
CRYO TOTAL



Esplora l'innovazione con la camera ad aria refrigerata per trattamenti di

crioterapia grazie a Cryo Total, progettata per offrire il massimo del benessere

nel tuo centro. Concediti l'opportunità di offrire ai tuoi clienti un'esperienza

rivoluzionaria, dove immergersi in temperature di -140 gradi per una sessione

trasformativa di 2-3 minuti. Grazie alla potenza della crioterapia, questa

avanzata camera ottimizzerà la loro salute, fornendo sollievo dal dolore,

migliorando la composizione corporea e rinvigorendo l'energia vitale. 

Con una diminuzione dell'infiammazione e un aumento della qualità del

sonno, i tuoi clienti sperimenteranno un benessere senza pari. Offri nel tuo

centro una soluzione all'avanguardia che promette di ottimizzare le prestazioni

e di portare il benessere a nuovi livelli. Sistema innovativo per la separazione

dei vapori, garantisce un ambiente con aria completamente respirabile per il

cliente, senza alcun contatto con i vapori di azoto.



CURA DEL CORPO E DELLA MENTE

Migliora il recupero e le prestazioni atletiche
Molti atleti di alto livello utilizzano la crioterapia per accelerare il recupero
muscolare e migliorare le prestazioni complessive. 

Favorisce il sollievo dall'insonnia
La crioterapia stimola la produzione di endorfine, le quali possono fornire sollievo
a chi soffre di insonnia. Poiché la mancanza di sonno è spesso correlata allo stress,
questo trattamento può essere utile per migliorare il riposo notturno e favorire un
ciclo sonno-veglia equilibrato.

Con la crioterapia, apri le porte a un nuovo livello di cura del corpo e della mente,
le strategie di raffreddamento sono state utilizzate per secoli per migliorare le
prestazioni e migliorare il recupero. 

L'esposizione al freddo favorisce una rapida
riduzione dell'infiammazione post-allenamento,
consentendo agli atleti di tornare in forma più
velocemente e con meno dolori, migliorando i
risultati dell'allenamento.

Riduce dolori muscolari e articolari
Grazie alle sue proprietà antinfiammatorie, la crioterapia può ridurre il dolore
muscolare e articolare. È particolarmente efficace nel fornire sollievo a chi soffre di
artrite e aiuta nella ripresa da lesioni sportive, diminuendo infiammazione e
gonfiore. Ciò consente una maggiore mobilità e una migliore qualità della vita per
chi è affetto da dolori cronici.

Allevia l'infiammazione
Il freddo stimola la produzione di citochine, proteine che
regolano la risposta immunitaria, e aumenta il flusso
sanguigno, facilitando il trasporto di cellule immunitarie e
nutrienti essenziali. Questo processo riduce l'infiammazione e
migliora la guarigione a livello sistemico.

Stress e ansia
Il rilascio di endorfine durante la crioterapia può migliorare l'umore, alleviando
sintomi di stress, ansia e depressione. La sensazione di benessere che ne deriva
può influenzare positivamente la qualità della vita, favorendo una mente più
rilassata e una maggiore resilienza agli stati emotivi negativi.



PRECOOLING RAPIDO E PERSONALIZZATO: 
LA RIVOLUZIONE DELLA CRIOTERAPIA 

La tecnologia Cryo Total Body consente una personalizzazione completa del
trattamento, permettendo di regolare una finestra che separa la testa dall'ambiente
freddo. Si può quindi scegliere di eseguire una sessione di crioterapia per l’intero
corpo o concentrarsi su specifiche aree, regolando la circolazione dell'aria fredda
all'interno della capsula.

Cryo Total Body è un sistema innovativo che separa i vapori, creando un ambiente
con aria al 100% respirabile, evitando il contatto diretto con i vapori di azoto. Questo
garantisce maggiore sicurezza e comfort per il cliente durante il trattamento.
Studi scientifici indicano che l'efficienza ottimale si raggiunge esponendo il corpo a
temperature tra i -120°C e -140°C (-184°F e -284°F) per un tempo variabile da 1 a 3
minuti. Questa esposizione riduce rapidamente la temperatura superficiale della
pelle, promuovendo benefici per il recupero muscolare, la riduzione
dell'infiammazione e altri vantaggi legati al trattamento crioterapico.



PROGRAMMA PERSONALIZZABILE

Un nuovo modo di vivere il benessere, grazie a un sistema che offre la

possibilità di scegliere tra tre programmi predefiniti e uno manuale. Ogni

programma si distingue per la sua combinazione unica di intensità e

temperatura, permettendo di personalizzare l'esperienza in base alle proprie

necessità. 

Con sessioni rapide di 2-3 minuti a temperature che raggiungono i -140 gradi,

si accede a un trattamento rigenerante e altamente efficace. Un'opportunità

per sperimentare un nuovo livello di benessere su misura.



INTERFACCIA INTUITIVA PER 
UN CONTROLLO COMPLETO

Il display da 21", integrato in una struttura senza cornici, offre un'esperienza

visiva senza distrazioni. Grazie all'ampia superficie del monitor, è possibile

accedere a un'interfaccia pulita e intuitiva che visualizza diversi parametri

durante la sessione. 

Questo design ottimizzato garantisce una leggibilità superiore e una facilità

d'uso eccezionale, consentendo di monitorare e controllare tutti i parametri,

inclusa la temperatura, direttamente dall'interno della cabina. Un'innovazione

che rende ogni trattamento ancora più efficiente e piacevole.



 SICUREZZA E CONTROLLO AVANZATO

CRYO TOTAL BODY offre funzionalità avanzate per garantire un'esperienza di

trattamento sicura e controllata. 

Tra le sue caratteristiche, è presente un sensore della porta che rileva se viene

aperta durante la sessione. In tal caso, il sistema si mette automaticamente in

pausa, assicurando la massima sicurezza dell'utente. 

Questa attenzione ai dettagli permette di concentrarsi sui benefici del

trattamento, sapendo di essere protetti in ogni momento.



DOTATA DI SENSORI AVANZATI
La capsula è dotata di sensori avanzati progettati per mantenere la cabina

pulita e prevenire l'umidità. Grazie all'innovativa tecnologia delle pompe di

calore, la cabina si asciuga in modo rapido ed efficiente, garantendo un

ambiente ottimale per ogni trattamento. Questa funzionalità non solo migliora

l’esperienza complessiva, ma contribuisce anche a preservare l’integrità e la

pulizia dello spazio, assicurando così un utilizzo sicuro e confortevole.
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ACTIV CRYO V2 DIMENSIONI ESTERNE 

DISPLAY PROGRAMMABILE



Dimensioni e Peso

Altezza 2325 mm

Larghezza 1973 mm

Profondità 1248 mm

Peso totale 290 kg

Peso totale con imballaggio 390 kg

Alimentazione elettrica

Voltaggio 230V, 50 Hz/110 V, 60Hz

SPECIFICHE TECNICHE



Caratteristiche Tecniche

Intervallo di temperatura nella cabina di
CRYOSAUNA durante una sessione

(adattabile)
da -110°C a -140°C 

Durata della singola sessione (regolabile) 1-3 min

Tempo massimo di ogni singola sessione 3 minuti

Raffreddamento

Metodo di raffreddamento Azoto liquido criogenico

Tempo di raffreddamento (con tubo
di alimentazione corto (2m) e tubo di

scarico corto (2m)
3-5 min
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